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Konfederace zaméstnavatelskych
a podnikatelskych svazi CR

Praha, 17. ¢ervna 2025

Zaméstnavatelé chtéji byt aktivnimi partnery v péci o zdravi pracovni populace, zaznélo na konferenci
Konfederace zaméstnavatelskych a podnikatelskych svazti CR

Dnesni odborna konference ,,Role zaméstnavatelll v péci o zdravi zaméstnanc“, kterou poradala Konfederace
zaméstnavatelskych a podnikatelskych svazd CR (KZPS CR) za podpory partnerd, oteviela ddleZitou debatu o
udrzitelnosti ¢eského zdravotnictvi a roli zaméstnavatell v oblasti prevence a péce o zdravi.

Konference se uskutecnila pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi CR, Ministerstva prace a socidlnich véci CR a
pfedsedkyné Poslanecké snémovny Parlamentu CR Markéty Pekarové Adamové. Vystoupila fada expert(i a
zastupcu instituci i firem.

»Hlas ¢eskych zaméstnavatel( v oblasti ¢eského zdravotnictvi je stale silnéjsi. Nejen proto, Ze jakoZto majoritnim
platcm zdravotniho pojisténi je pro nas klicové, aby byl Fond vefejného zdravotniho pojisténi udrzitelny, a to
véetné hospodareni jednotlivych zdravotnich pojistoven. Klicova je pro nas také nase role zaméstnavateld v
oblasti péce o zdravi nasich zaméstnancl, a to jak formou prevence, tak intervenci v oblastech fyzického a
dusevniho zdravi,“ uved| Jifi Horecky, prezident KZPS CR.

Program se vénoval jak fyzickému zdravi a ergonomii na pracovisti, tak psychické pohodé zaméstnancd, stresu,
syndromu vyhoteni a firemni kulture.

Vyznamnd byla prezentace feditele Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR prof. Ladislava Duska, ktery
predstavil aktudlni data o zdravotnim stavu cCeské pracovni populace a jeho dopadech na vykonnost a
ekonomiku. Zaméstnavatelé Celi rostoucimu dopadu nemocnosti na pracovni trh i ekonomiku. Prezentovana
data ukazuji, Ze témér 900 tisic osob ve véku 20-64 let trpi hypertenzi, vice nez dvé tfetiny muzli a polovina Zen
ma nadvahu nebo obezitu. Tyto faktory vyznamné ptispivaji k rozvoji chronickych onemocnéni, ktera jsou hlavni
pfi¢inou predcasnych umrti, zejména kardiovaskularnich a onkologickych. Nové pfitom diky Narodnimu
zdravotnickému informacnimu systému dokdZeme kvantifikovat nejen zdravotni, ale i socidlni dopady
chronickych onemocnéni, napfiklad u diabetu nebo srde¢niho selhani.

Konference poukdzala na nutnost systémové podpory prevence i na moZnost aktivni spoluprace
zaméstnavatel(, statu a zdravotnich pojistoven. Vystupy z diskusi poslouzi jako podklad pro dalsi navrhy na
zlepseni podminek ve firmach a na posileni role zaméstnavatell v ochrané zdravi pracovnika.
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